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中央・北地域部会（粟一会）令和7年度計画

【開催日時】毎月第3木曜日（13：30～15：30）
【場所】北ふれあいセンター3階 メンタルサポートルーム

中央・北地域部会（粟一会）

岡山市北区をエリアとして活
動している相談支援事業所

岡山市北区の行政担当
（福祉振興係、保健センター等）

《コアメンバー》

岡山市北区担当の
相談支援機能強化等事業所

＋

体制加算の
機能強化型（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ）

を届出している事業所

地域移行支援WG 情報交換会（座談会）

岡山市障害者自立支援協議会
専門部会

岡山市障害者
基幹相談支援センター

自立生活
援助WG



計画相談支援に関する情報共有

■岡山市障害者自立支援協議会との連携および情報共有を行なう。

■岡山市障害者基幹相談支援センターと連携し、相談支援専門員の質向上に向けて、
専門的な見地からの指導や助言をもらう。

■岡山市の行政と連携して、計画相談支援に必要な情報を共有する。

■中央・北地域で活動する主任相談支援専門員と連携し、地域の相談支援事業所や
資源の状況を把握し、地域の課題解決に向けて取り組む。

■中央・北地域における事業所情報などを参加者同士の横のつながりをいかして、共
有する。



地域課題
■問題から課題へ

「問題」と「課題」を分けて捉え、課題解決に向けて取り組みを考える。また、自立支援協
議会の活用についても意識してもらう働きかけを行なう。

■災害対応について

令和６年度に災害に関する研修を開催したが、一度で完結するものではないので、今後
も継続的に検討する必要がある。災害対策については、地域を基盤に検討していく必要
があるため、地域課題と共に検討してはどうか。

研修も含めて、取り組み方を検討中！



研修会（案）
■成年後見制度について

■カスタマーハラスメント対応

■災害時の対応について

（医療的ケア児者の避難先・防災士との連携）

■不登校児への対応

■虐待の一時保護について

■障害者雇用の新形態について（農園型などの現場見学）

■性暴力・DV・虐待被害者の理解とトラウマインフォームドケア Vol.２

参加者の意見をもとに開催していく



GSV（グループスーパービジョン）

■開催について

月1回の定例会だけではなく、情報交換会（座談会）の枠を活用することを検討する。

■取扱いケースについて

困難ケースに限らず、幅広く相談支援専門員の質の向上に向けて取り組んでいく。

ケースレビューを取り入れつつ、そこからグループスーパービジョンに繋げる仕組みを
つくる。

参加者全員が取り組めるようにしていく



地域移行支援WG
■参加事業所 

岡山市こころの健康センター、岡山パブリック法律事務所、岡山保護観察所、精神科病
院、岡山市障害者基幹相談支援センター、訪問看護ST、相談支援機能強化事業所、相
談支援事業所 等

■開催頻度

 毎月第4（金）14:00～15:30 ＠岡山県精神科医療センター

■次年度取り組み予定

・行政（こころセ）との両輪支援による地域移行・地域定着の継続

・地域移行に関連する勉強会、研修会の企画

・参入事業所を増やすための取組み（計画相談と地域移行を担う事業所を分ける等）

・地域移行支援パスWG、他WG（南西、東部）との連動 等



その他
■地域生活支援拠点の体制整備

地域部会を通して、地域資源の把握や事業所同士の連携を進めていく。

■主任相談支援専門員の巡回指導

中央・北地域の主任相談支援専門員（3名）が地域部会に所属する各相談支援事業所を巡回指導している。
地域部会への参加を促している。

■日中サービス支援型共同生活援助の評価

評価票をもとに、参加者全員が目的を共有して、積極的に意見交換できるようにしていく。

一事業所ずつではなく、数事業所同時に質疑応答するなど、開催方法を再検討する。

■情報交換会（座談会）

横のつながりは出来つつあるが、新規事業所も増えているので、開催は継続する。GSVへのつなぎなど、取り
組み方を再検討する。 他にも

・サービス管理責任者やサービス提供責任者との懇談会
・放課後等デイサービスの説明会
などの要望があがっている
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